
 

 

Cardioversie 
 

Dagverpleging (D2) IJsselland Ziekenhuis  

Datum:………………………..Tijdstip:…………………. 
 

Meldt u zich bij de opnamebalie (routenummer 79) 
Daarna graag bloedprikken (routenummer 49) 
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Inleiding 
Op verzoek van de cardioloog krijgt u een cardioversie. 
Deze behandeling zorgt voor een regulatie van uw 
hartritmestoornis door middel van een elektrische schok. 
U wordt tijdens de behandeling in slaap gebracht (dit is 
géén narcose) en u zult van deze ingreep niets merken. 
 
Voorbereidingen 
• Op de dag van de behandeling meldt u zich om   

08.00 uur bij de opnamebalie in de centrale hal van 
het ziekenhuis: volg routenummer 79. 

• Een licht ontbijt (bijv. een beschuitje of 1 boterham) is 
toegestaan, met eventueel een kopje koffie of thee. 

• De medicijnen die u gewend bent te gebruiken, dient 
u wel in te nemen op de dag van de behandeling. 

• Vergeet niet uw afsprakenkaart en 
verzekeringspapieren mee te nemen 

• Neemt u alstublieft ook uw eventuele medicijnen en 
medicijnlijst mee.  

 
De behandeling 
U heeft op de polikliniek een laboratoriumformulier 
meegekregen. Het is de bedoeling dat u– na het 
aanmelden bij de opnamebalie – bloed laat prikken. 
Voor het Afname Laboratorium: volg routenummer 49. 
Hierna dient u zich te melden op de afdeling 
Dagverpleging (D2).  
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De verpleegkundige maakt eerst een nieuw hartfilmpje 
(ECG) om te zien of de hartritmestoornis nog steeds 
bestaat. Vervolgens krijgt u een infuusnaaldje in de 
arm, waardoor u medicijnen toegediend krijgt.  
De verpleegkundige brengt u in een bed naar de 
afdeling CCU (hartbewaking), waar de behandeling 
plaatsvindt. Daar wordt u aan de monitor aangesloten.  
U krijgt een slaapmiddel ingespoten en u wordt 
behandeld. Na de behandeling gaat u terug naar de 
afdeling Dagverpleging waar u uit kunt slapen.  
 
Na de ingreep 
Op de afdeling Dagverpleging wordt u weer aan de 
monitor gelegd en worden uw bloeddruk en hartritme 
gecontroleerd. Als u goed wakker bent kunt u door 
familie worden opgehaald en mag u aan het einde van 
de middag weer naar huis.  
U mag niet alleen naar huis en u mag de eerste nacht 
niet alleen blijven.  
 
U heeft al een vervolgafspraak op de polikliniek of u 
krijgt een nieuwe afspraak mee. Tevens krijgt u een 
brief mee voor uw huisarts die u aan de assistent dient 
te overhandigen. Soms worden uw medicijnen door de 
cardioloog aangepast en krijgt u een nieuw recept mee 
naar huis.  
 
 
 
 



 

Heeft u nog vragen ? 
Dan kunt u deze stellen aan uw behandelend arts of 
contact opnemen met de polikliniek Cardiologie, 
telefoonnummer 010  -  258 59 05. 
 
Meer lezen?  
Kijk voor aanbevolen websites op www.ysl.nl bij uw 
specialisme. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige 
heeft ontvangen. Heeft u nog vragen over het onderzoek of uw behandeling, eventuele 
gevolgen en risico’s, of over andere behandelmogelijkheden, stel ze dan gerust. 
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