
 
 
 

 
Wat u moet weten over  

uw nieuwe geneesmiddel  
HUMIRA - CIMZIA 

 
   Maag-, Darm- en Leverziekten IJsselland Ziekenhuis  
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Wij hebben u vandaag het geneesmiddel ………………...……. 
voorgeschreven. Dit in verband met uw aandoening  
 

…………………………………………………………………...…… 
 
 

 

Dit geneesmiddel wordt per injectie toegediend.  
 

o Het gaat om 1 injectie per ………..………  
   

o Een ‘prik-instructie’ krijgt u van de MDL verpleegkundige  
routenummer 45. 

 

 

Uw nieuwe geneesmiddel is een duur geneesmiddel. 
De overheid en Zorgverzekeraars proberen de kosten voor  
dit dure middel te beperken, door de verstrekking van dit 
geneesmiddel * per 1 januari 2012 uitsluitend via de 
ziekenhuisapotheek te laten verlopen. De apotheek van ons 
ziekenhuis vertrekt het geneesmiddel niet zélf, maar heeft dit 
uitbesteed aan Mediq Pharma Services; bij u waarschijnlijk beter 
bekend als ‘Mediq’. Zij hebben jarenlange ervaring met de 
uitgifte en zorg rondom dit geneesmiddel. 
 

 
 
 

 
 
 
Met uw toestemming geven wij uw gegevens 
door aan Mediq Pharma Services  
o Uw behandeld arts heeft het recept voor uw nieuwe 

geneesmiddel al aan ‘Mediq’ toegestuurd.  
o De MDL verpleegkundige zal samen met u uw 

persoonsgegevens op het aanvraagformulier invullen                  
en uw gegevens doorgeven aan Mediq.   

 
 

Mediq Pharma Services bezorgt het geneesmiddel binnenkort  
bij u aan huis (of op ieder ander gewenst adres in Nederland).  
Ook hebben zij verpleegkundigen in dienst die de toediening 
van de injecties bij u thuis kunnen verzorgen.   
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Na ontvangst van uw persoonsgegevens, belt een medewerker 
van Mediq Pharma Services u op om een afspraak met u te 
maken voor levering. Het geneesmiddel kan worden afgeleverd 
op uw huisadres, maar ook op uw werkadres of vakantieadres in 
Nederland. Houdt u er rekening mee dat het middel in de 
koelkast bewaard moet worden  
 

Reken op een afspraak van 20 tot 30 minuten.  
 
 
De eerste prikinstructie in het ziekenhuis 
De MDL verpleegkundige maakt een afspraak met u voor een  
prikinstructie in het ziekenhuis  
 
Let op:  
Vergeet u niet uw spuit mee te nemen naar deze afspraak  
 
 
Heeft u thuis ondersteuning bij toediening 
nodig?  
Als blijkt dat u het middel niet zelf kunt toedienen, kan Mediq 
Pharma Services u verpleegkundige ondersteuning aanbieden.  
De MDL verpleegkundige zal deze hulp voor u inschakelen als 
dat bij u nodig blijkt te zijn.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Heeft u nog vragen ? 
 

Heeft u vragen over de levering: 
Bel Mediq Pharma Services   030  753 2705 

 
Voor overige vragen 

Bel de MDL verpleegkundige  010  258 3033 of 34 
Bellen tussen 8.00 – 9.00 uur! 
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