Blaasonderzoek
bij kinderen

Informatie voor ouders

Afdeling Kindergeneeskunde IJsselland Ziekenhuis



Inleiding

Bij uw kind wordt binnenkort op de rontgenafdeling van
ons ziekenhuis een blaasonderzoek verricht. In deze
folder wordt informatie gegeven over de voorbereiding
van het onderzoek, het onderzoek zelf en de medicatie
van uw kind.

U wordt verwacht voor het onderzoek op de
kinderafdeling D3.

Het onderzoek is gepland op:

U wordt diezelfde dag om ............ uur verwacht op
de kinderafdeling D3, nadat u zich bij de afdeling
Opname heeft gemeld.

Onderzoek urine

Twee tot drie dagen véér het blaasonderzoek wordt
altijd eerst de urine onderzocht om te kijken of deze
schoon is. U levert dan wat urine van uw kind in bij de
polikliniek en krijgt meteen een belafspraak voor de
uitslag. Als de urine schoon is, gaat het onderzoek in
principe door.

De urine wordt op de dag van het onderzoek nogmaals
onderzocht. Als de urine schoon is, gaat het onderzoek
definitief door.
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Informatie naar uw kind toe

Het is van groot belang uw kind eerlijk en goed te
informeren over het onderzoek. Uw kind heeft dan meer
controle over de situatie, waardoor het minder angstig
zal zijn. Probeer uw kind te vertellen wat er gaat
gebeuren op een manier die past bij zijn/haar leetftijd.

Belangrijk!

o Wanneer uw kind verkouden is, huiduitslag of
koorts heeft of contacten met kinderziekten heeft
gehad, verzoeken wij u dit tijdig te melden aan de
kinderafdeling D3 (tel. 010 — 258 54 50).

e U wordt verzocht geen andere kinderen mee te
nemen naar het ziekenhuis.

e Als bekend is dat uw kind allergisch is voor jodium,
contrastmiddel of pleisters, moet u dit van tevoren
melden aan de verpleegkundige of kinderarts.

e Als u zwanger bent, kunt u uw kind begeleiden
tijdens het gehele blaasonderzoek, maar dan moet u
wel een loodschort dragen.
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Het onderzoek

Inbrengen katheter

Voor het onderzoek wordt een dun slangetje (katheter)
in de plasbuis gebracht. Het inbrengen hiervan hoeft
geen pijn te doen als uw kind rustig blijft en de
aanwijzingen van de arts/verpleegkundige volgt: niet
persen, rustig doorademen, etc. Er wordt gebruik
gemaakt van een verdovend glijmiddel tijdens het
inbrengen.

Inlopen contrastvloeistof

De contrastvloeistof loopt via de katheter de blaas in.
Er wordt gebruik gemaakt van jodiumhoudend
contrastmiddel.

Maken van rontgenfoto’s

Nadat er voldoende contrastvloeistof in de blaas is
gelopen, wordt na enige tijd (tot 15 minuten) de eerste
foto gemaakt.

Uiteindelijk wordt de katheter verwijderd en worden er
foto’s tijdens het plassen gemaakt. Deze foto’s worden,
afhankelijk van de leeftijd van uw kind, in liggende of
staande houding gemaakt.
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Na het onderzoek

De plasbuis kan door de katheter wat geirriteerd raken.
Dit kan zorgen voor lichte pijn bij het plassen. Dit kan
enkele dagen duren en hoort vanzelf weer over te gaan.

Antibiotica

Uw kind krijgt over het algemeen een ‘beschermend’
antibioticum. Dit middel wordt overigens ook na dit
onderzoek weer doorgegeven in de dosering die uw
arts heeft voorgeschreven. Pas na het bekend worden
van de uitslag kan worden beoordeeld of het stoppen
met deze antibiotica mogelijk en verantwoord is.

Op de dag van het blaasonderzoek en de dag erna
moet uw kind een hogere dosis antibiotica innemen.

De dosering wordt daarbij verhoogd van ‘beschermend’
naar ‘behandelend’ om de kans op een infectie door het
onderzoek zo klein mogelijk te maken.

De kinderarts beslist aan de hand van de uitslag van
het blaasonderzoek of het medicijn 2 dagen na het
onderzoek kan worden gestopt of doorgegeven moet
worden. U hoort deze uitslag op de dag van het
onderzoek of eventueel later op de polikliniek.

Als u tijdens de dagopname geen uitslag hoort, dan
moet uw kind het beschermend antibioticum in elk geval
blijven gebruiken tot het bezoek aan de polikliniek of de
telefonische afspraak met de kinderarts.
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Medicatie van uw kind

Behandelend antibioticum:

Van .o Vm o
..... maal daags ..... mg (= ...... ml)

Beschermend antibioticum

VaN ..o Vm o
..... maaldaags .....mg (= ...... ml)

envanal ...
.....maaldaags ..... mg (= ...... ml)

(o] o N 5
..... maal daags ...... mg (= ...... ml)
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Nacontrole bij uw kinderarts
De controle op de polikliniek bij de kinderarts

Heeft u nog vragen?

Neemt u dan contact op met de Polikliniek
Kindergeneeskunde.

Het telefoonnummer is: 010 - 258 59 40.
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Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige
heeft ontvangen. Heeft u nog vragen over het onderzoek of uw behandeling, eventuele
gevolgen en risico’s, of over andere behandelmogelijkheden, stel ze dan gerust.

ijssel land  KiN.001/280611.BS



