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In overleg met uw behandelend specialist zult u een Ebus 
onderzoek ondergaan. In deze folder geven wij u informatie 
over dit onderzoek. 
 
 
Wat is een Ebus ? 
 

Ebus is de naam voor een echo-onderzoek met behulp van 
een flexibele slang, via uw luchtpijp. Het echoapparaat is 
gemonteerd in de flexibele slang (de endoscoop).   
Met dit onderzoek kunnen inwendige organen en 
lymfklieren zichtbaar worden gemaakt op een 
beeldscherm. Tijdens het onderzoek kunnen ook stukjes 
weefsel worden afgenomen voor onderzoek. 
 
 
Voorbereiding op het onderzoek  
 

Op de polikliniek longziekten, hoort u datum en tijdstip van 
uw onderzoek.  
• U krijgt een laboratoriumformulier mee, om op dag van 

het onderzoek -als eerste- bloed te laten prikken.           
Dit bloedonderzoek op de dag zélf is belangrijk, omdat 
uw bloed niet te dun mag zijn. Zo beperken we het 
risico op nabloeden. Uw arts kan op dus op de dag 
van het onderzoek nog besluiten het onderzoek op 
een later tijdstip uit te voeren. 

• Het is noodzakelijk dat u nuchter bent. Dat betekent 
dat u vanaf middernacht (24.00 uur) niets meer mag 
eten of drinken én niet meer mag roken.  
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• De medicijnen die u gewend bent in te nemen,            
mag u nog wel met een slokje water innemen               
(let op: geen bloedverdunners innemen!). 

• Gebruikt u bloedverdunners?                                                
Dan moet u hier tijdelijk mee stoppen.                               
Wanneer u moet stoppen hoort u van uw arts.   

• Inhalatie medicatie kunt u gewoon gebruiken.  
• Draag comfortabele kleding op de dag van het 

onderzoek . 
 
Wilt u zich uiterlijk 2 uur voor het onderzoek melden  
bij de afdeling Opname in de hal van ons ziekenhuis?  
 
• Een van onze gastvrouwen loopt met u mee naar 

verpleegafdeling D2, Dagopname.   
• Op de Dagopname brengt de verpleegkundige een 

infuusnaald in uw hand / onderarm.  
• U wordt verneveld met een luchtweg-verwijdend 

middel.  
• Daarna wordt u naar de onderzoekskamer gebracht.  
• U mag na afloop van het onderzoek niet actief 

deelnemen aan het verkeer. Wij verzoeken u vervoer 
naar huis te regelen via familie, vrienden of taxibedrijf. 

 
 
Bent u al opgenomen in ons ziekenhuis?  
Dan verlopen alle voorbereidingen via deze afdeling. 
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Het onderzoek 
 

Om het onderzoek minder onaangenaam te maken, wordt 
uw keel verdoofd met een spray. Dit heeft een vieze smaak 
en voor uw gevoel zijn uw mond en keel gezwollen.  
Tijdens de verdoving en het onderzoek kunt u gewoon 
blijven ademen. 
Vlak voor het inbrengen van de scoop krijgt u via de 
infuusnaald een slaapmiddel toegediend. U bent wel bij 
bewustzijn en kunt de aanwijzingen van de arts gewoon 
volgen. 
• Voordat het onderzoek begint zal u worden gevraagd 

om een eventuele gebitsprothese uit te doen.  
• Tijdens het onderzoek heeft u een bijtring tussen uw 

kaken om de scoop te beschermen. 
• Na het onderzoek krijgt u via de infuusnaald een  

medicijn toegediend (Anexate) om de werking van het 
slaapmiddel op te heffen. Het kan echter zijn dat u 
zich nog wel even slaperig voelt. 

 
Het onderzoek duurt ongeveer 45 minuten.  
 

 
Het slaapmiddel Dormicum 
 

Het slaapmiddel dat gebruikt wordt, is ‘Dormicum’, een 
kortwerkend middel dat u versuft. Eén van de eigenschap-
pen van dit middel is dat u zich na afloop weinig of niets 
meer herinnert van het onderzoek en van alles wat daar 
omheen gebeurt. In de meeste gevallen bent u zelfs 
vergeten wat er kort vóór de toediening van het slaap- 
middel is gebeurd.  
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Wij verzoeken u dit formulier vooraf thuis in te vullen en ingevuld  
mee te nemen naar uw afspraak.  
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Vragenlijst code lon.011 hier invoegen alvorens aan te bieden aan postkamer  
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Wij verzoeken u dit formulier vooraf thuis in te vullen en ingevuld  
mee te nemen naar uw afspraak.  
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De dosis wordt zo gekozen dat u suf bent, maar er is geen 
sprake van een narcose of een roesje. Het is dus niet 
uitgesloten dat u gedeeltes van het onderzoek bewust 
meemaakt. Het zou zelfs gevaarlijk kunnen zijn om u zover 
in slaap te maken dat u gegarandeerd nìèts bemerkt.  
 

Het effect van het slaapmiddel is geringer bij mensen die 
normaal al slaapmiddelen of rustgevende medicijnen 
gebruiken en bij mensen die regelmatig alcohol gebruiken. 

 
 
Na het onderzoek 
 

• Na het onderzoek wordt u door de verpleegkundigen 
opgehaald en teruggebracht naar uw afdeling. 

 

• Op de afdeling houden verpleegkundigen uw pols, 
bloeddruk en het zuurstofgehalte in uw bloed, in de 
gaten.  

 

• U blijft na het onderzoek nog 2 uur nuchter.  
Deze tijd is nodig om uw keelverdoving uit te laten 
werken. Zo voorkomen we dat u zich verslikt. Hierna 
krijgt u iets te drinken. Als dat goed gaat mag u weer 
eten en drinken. 

 

• Het is mogelijk dat u na het onderzoek last heeft van 
hoestprikkels. 

 

• Als de arts weefsel heeft weggenomen is het mogelijk 
dat  u vers bloed bij uw sputum heeft. 

 

• Is het onderzoek via de dagverpleging verlopen, dan 
mag u 2 - 3 uur na het onderzoek naar huis.  
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• U krijgt een afspraak mee voor de polikliniek om de 
uitslag van het onderzoek te bespreken met uw arts. 

 

• Als u bloedverdunners gebruikt, krijgt u ook te horen  
wanneer u deze weer mag innemen. Vaak is dat 24 
uur na het onderzoek. Dit hoort u voor u naar huis 
gaat. 

 
Complicaties 
 
Hoewel complicaties gelukkig zelden voorkomen, vragen 
wij u direct contact op te nemen met ons ziekenhuis bij: 
* Koorts: temperatuur hoger dan 38,5 graden Celsius. 
* Aanhoudende kortademigheid. 
* Bloed opgeven:  

Is dit een beetje, dan is er geen reden om te schrikken  
en te bellen. Gaat het om ‘een mondvol’ dan moet u  
contact opnemen. 

* Aanhoudend pijnlijk gevoel in uw borstkas tijdens 
het hoesten. 

* Aanhoudend hoesten al dan niet in combinatie met 
  slijm opgeven. 
 

Door het slaapmiddel kunt u tijdelijk vergeetachtig en suf 
worden. Omdat het slaapmiddel de rijvaardigheid 
beïnvloedt, mag u gedurende 24 uur geen auto rijden.  
Ook mag u geen machines bedienen. 
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Heeft u nog vragen ? 
 
Dan kunt u deze stellen aan uw behandelend arts of 
contact opnemen met de polikliniek longziekten 
010 – 258 5995.  
Buiten kantooruren belt u 010  - 258 5000. Vraag naar de 
dienstdoende longarts.  
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige 
heeft ontvangen. Heeft u nog vragen over het onderzoek of uw behandeling, eventuele 
gevolgen en risico’s, of over andere behandelmogelijkheden, stel ze dan gerust. 
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