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Opname 
U bent opgenomen op de verpleegafdeling neurologie (A3), nadat u een 
beroerte (CVA) heeft gehad. Dit is voor u en uw familie een ingrijpende 
gebeurtenis. Veel veranderingen kunnen het gevolg zijn en de toekomst is 
onzeker. Het behandelteam wil u zoveel mogelijk ondersteuning geven. 
Met deze folder geven we u daarom enig inzicht in wat u tijdens uw verblijf 
in het ziekenhuis kunt verwachten. 
 
Informatie 
Rond uw opname in het ziekenhuis heeft u een gesprek met de 
dienstdoende neuroloog gehad.  
Tijdens uw opname zullen allerlei onderzoeken plaatsvinden. Wanneer de 
uitslagen van deze onderzoeken bekend zijn, wordt u ingelicht door de 
neuroloog. Dit zal in de meeste gevallen ’s ochtends tijdens de 
doktersronde plaatsvinden. 
 

Tijdens het familiespreekuur kunt u samen met uw familie de 
afdelingsneuroloog spreken over eventuele uitslagen en het verdere 
medisch beleid. 
 

Tussentijds kunnen u en uw familie altijd bij de verpleging terecht voor 
algemene informatie.  
Het is belangrijk dat u één contactpersoon voor de familie aanwijst. 
 
De eerste 48 uur van uw opname 
Tijdens de eerste 48 uur van uw opname wordt intensief een aantal 
controles bij u gedaan: 

- hartritmebewaking via de monitor 
- zuurstofgehalte 
- bloeddruk, pols en  
- bloedsuiker gehalte 
- neurologische controles 
- observatie m.b.t. slikken 
- observatie van vochtopname ( eventueel krijgt u een infuus ter 

ondersteuning) 
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Het behandelteam 
Naast de neuroloog en de verpleging krijgt u ook met andere 
hulpverleners (disciplines) te maken.  
 

Binnen 2 werkdagen na uw opname kunnen de volgende disciplines 
indien nodig worden ingeschakeld: 
• de fysiotherapeut, die u begeleidt en traint in het revalidatieproces; 

eventueel met hulpmiddelen; 
• de ergotherapeut wordt ingeschakeld als er aanpassingen en training in 

de dagelijkse zorg nodig zijn; 
• de logopedist wordt ingeschakeld als er slik- of spraakproblemen zijn; 
• de revalidatie-arts om het revalidatieprogramma vast te stellen, dat bij u 

past; 
• de transfer verpleegkundige die u en uw familie tijdens opname 

begeleidt naar het ontslag toe (zie “Ontslag uit het ziekenhuis”). 
 
Onderzoeken 
Tijdens uw verblijf in het ziekenhuis wordt o.a. bloedonderzoek en een 
ECG (hartfilmpje) gedaan en vindt onderzoek van de hersenen plaats.  
Onderzoek van de hersenen vindt plaats in de vorm van een CT scan 
en/of een MRI scan. U wordt hierover van te voren ingelicht.  
 

Met behulp van deze onderzoeken kan de specialist nagaan wat er 
precies aan de hand is.  
Indien nodig worden er vervolgonderzoeken gedaan, zoals een echo-
doppler van de halsslagader of een EEG (hersenfilmpje). 
 

Meer hierover leest u in de folder van het betreffende onderzoek.  
U ontvangt deze van de verpleging.  
 
Ontslag uit het ziekenhuis 
Na opname wordt in het overleg van het behandelteam besproken wat 
op basis van de toekomstverwachtingen de verdere stappen voor u 
zullen zijn.  Het vervolg kan zijn: 
 

• Ontslag naar huis. Hierbij zal doorgaans de transferverpleegkundige 
ingeschakeld worden. 



• Overplaatsing naar een revalidatiecentrum (bijv. Rijndam). 
 
• Overplaatsing naar een CVA-revalidatie unit van een verpleeghuis. Hier 

wordt de transferverpleegkundige voor ingeschakeld.  
 
• Overplaatsing naar een verpleeghuis. Ook hier wordt de 

transferverpleegkundige voor ingeschakeld. 
 

Er wordt getracht die aansluitende zorg te geven waar u het meest bij 
gebaat bent. Het is belangrijk dat u zo snel mogelijk op de juiste plaats 
komt, waar een op u afgestemd revalidatieprogramma mogelijk is. 
 
Heeft u nog vragen? 
U kunt met vragen altijd bij de verpleging terecht.  
Vanzelfsprekend houden wij u ook tussendoor op de hoogte en zal 
het behandelteam u tussentijds informeren. 

 
Meer lezen?  
Kijk voor aanbevolen websites op www.ysl.nl bij uw specialisme. 

 
 
 
 
 
 
Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige heeft 
ontvangen. Heeft u nog vragen over het onderzoek of uw behandeling, eventuele gevolgen en 
risico’s, of over andere behandelmogelijkheden, stel ze dan gerust. 
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