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Na een TIA of een herseninfarct

Uw huisarts en/of uw neuroloog heeft vastgesteld dat u
misschien een TIA, een herseninfarct of een andere
doorbloedingsstoornis in de hersenen heeft gehad.

- Bijeen TIA (Transient Ischaemic Attack) is er sprake
van een tijdelijke doorbloedingsstoornis van de
hersenen met een duur van minder dan 24 uur.

- Bij een herseninfarct heeft de doorbloedingsstoornis
langer geduurd waarbij beschadiging van de
hersenen is opgetreden.

Het is belangrijk om het risico op een nieuwe
doorbloedingsstoornis zo klein mogelijk te maken.
Daarom is het noodzakelijk dat er bij u op korte termijn
een aantal onderzoeken wordt gedaan.

Deze onderzoeken kunnen op 1 dag (via een
dagopname) plaatsvinden.

Voorbereidingen thuis
De volgende voorbereidingen zijn belangrijk op de dag
van het onderzoek:

- U dient nuchter te zijn. Dit betekent dat u in de
ochtenduren hooguit een kopje thee zonder suiker
mag drinken maar niet mag eten.

- Omdat u nuchter moet zijn, neemt u uw medicijnen
niet in de ochtend in maar neemt u ze mee naar het
ziekenhuis!

Dan kunt u ze direct innemen na de CT-scan als u
niet meer nuchter hoetft te zijn.

- Medicijnen die u inhaleert, mag u wel gewoon
gebruiken.



De onderzoeken

- Eerst meldt u zich bij de opname balie in de hal.

- Daarna gaat u naar de afdeling Dagopname.
Deze afdeling bevindt zich in de D-vleugel op de 2°
etage, op D2 links. Wij verwachten u hier om
........... uur

Alle onderzoeken vinden plaats vanaf de afdeling
dagopname D2. Op deze dag worden de volgende
onderzoeken gedaan:

. er wordt bloed afgenomen
. een ECG (hartfilmpje)

. bloeddruk registratie en hartritme registratie (61 om

. een CT-scan van de schedel (een uur
rontgenfoto van de hersenen, zie bij/a.ge) Echo om

. echo-onderzoek van de bloedvaten in de

. .y | esssmmmmmnm uur
hals (bepaling van de doorstroming van de
L Longfoto om

bloedvaten, zie bijlage)

. eventueel een longfoto | rreeemeee uur

Tussen de middag wordt er voor een lunch gezorgd.
Nadat alle onderzoeken zijn verricht, kunt u weer naar
huis.




Het resultaat van het onderzoek

In de meeste gevallen bespreekt de neuroloog de
uitslagen met u voordat u naar huis gaat. U krijgt nog
wel een vervolgafspraak op de polikliniek.

Heeft u nog vragen?

Neem dan contact op met de polikliniek neurologie:
bereikbaar op werkdagen tussen 08.30 en 16.30 uur:
tel. nr. 010 — 258 5950.

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige
heeft ontvangen. Heeft u nog vragen over het onderzoek of uw behandeling, eventuele
gevolgen en risico’s, of over andere behandelmogelijkheden, stel ze dan gerust.
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