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Wat is een maagontlediging met pap?

Dit onderzoek geeft informatie over de manier waarop
uw maag een half vioeibare maaltijd verwerkt.

Deze informatie verkrijgen we door het meten van de
verplaatsing van de radioactiviteit van uw maag naar de
darmen na het eten van een bord licht radioactieve pap.

Voor algemene informatie over radioactieve straling en
de afdeling Nucleaire Geneeskunde verwijzen wij u naar
de folder “Onderzoek Nucleaire Geneeskunde”. U kunt
deze informatie op uw afdeling verkrijgen.

Voorbereidingen

e Drie dagen voor het onderzoek moet u tijdelijk stoppen
met medicijnen die de beweging van de darm en/of de
maag beinvioeden, tenzij uw behandelend arts anders
voorschrijft.

Uw arts zal u hierover informeren en wanneer u vragen
heeft, kunt u deze altijd aan uw arts stellen.

e Voor dit onderzoek is het noodzakelijk dat u op de dag
van het onderzoek nuchter bent. Dat wil zeggen dat u
vanaf middernacht niets meer mag eten of drinken.

e /0 nodig kunt u uw medicijnen (behalve diabetes-
medicatie) tot uiterlijk 1 uur voor het onderzoek met

1 glas water innemen.

e Wanneer u diabeet bent, is het belangrijk dat u dit ruim
van tevoren meldt bij uw behandelend arts. Hij of zij
kan bij de afdeling Nucleaire Geneeskunde informatie
Krijgen over aanpassing van uw medicatie.



Het onderzoek

Voor het onderzoek neemt u plaats in een gerieflijke
stoel. Voor u staat een camera. Terwijl wij u de pap te
eten geven, start het onderzoek door middel van het
maken van foto's.

Gedurende een periode van één uur worden er doorlo-
pend foto's gemaakt. Dit gebeurt met behulp van een
camera, die op een computer is aangesloten. Zo wordt
bekeken en berekend hoe de pap door uw maag wordt
verwerkt.

Soms duurt het maken van de foto’s een half uur langer.

Aan het einde van het onderzoek wordt nog een foto
gemaakt terwijl u op uw rug ligt. Dit duurt ongeveer één
minuut.

Het onderzoek duurt normaal in totaal ongeveer een uur
en een kwartier.

De uitslag van het onderzoek
De uitslag van het onderzoek krijgt u van uw behan-
delend arts.

Heeft u nog vragen?
Dan kunt u deze stellen aan uw behandelend arts of

contact opnemen met de afdeling Nucleaire
Geneeskunde; 010 — 258 59 55.



Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige
heeft ontvangen. Heeft u nog vragen over het onderzoek of uw behandeling, eventuele
gevolgen en risico’s, of over andere behandelmogelijkheden, stel ze dan gerust.
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