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Wat is renografie? 
Renografie geeft informatie over de toestand en werking 
van uw nieren. 
Deze informatie verkrijgen we door middel van het meten 
van de verandering van de radioactiviteit in de nieren na 
het injecteren van een licht radioactieve vloeistof. 
 
Voor algemene informatie over radioactieve straling en 
de afdeling Nucleaire Geneeskunde verwijzen wij u naar 
de folder “Onderzoek Nucleaire Geneeskunde”. U kunt 
deze informatie op uw afdeling verkrijgen. 
 
De voorbereidingen 
• Voor dit onderzoek kunt u gewoon eten, drinken en uw 

eventuele medicijnen innemen. 
• Soms moet u voor dit onderzoek tijdelijk een medicijn 

slikken of juist hiermee stoppen. Uw behandelend arts 
zal u hierover informeren en wanneer u vragen heeft, 
kunt u deze altijd aan uw arts stellen.  

• Wanneer de mogelijkheid bestaat dat u zwanger bent 
of als u borstvoeding geeft, wilt u dit dan zo spoedig 
mogelijk doorgeven. 

 
Het onderzoek 
Bij het begin van het onderzoek krijgt u minimaal een 
halve liter water te drinken om de nieren maximaal te 
laten werken. Dit water moet een half uur inwerken.  
Na dit half uur verzoeken wij u om uit te plassen op het 
toilet. 
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Terwijl u op een bed ligt, waar de camera onder staat, 
krijgt u de injectie in een ader in uw arm. Meteen na de 
injectie maken we gedurende 20 minuten continu foto's 
van uw nieren. 
 

Na afloop van het onderzoek moet u nogmaals uit-
plassen in de toiletruimte. Deze urine moet u nu in een 
fles of schuitje opvangen.  
 

Het onderzoek duurt in totaal ruim een uur. 
 
De uitslag van het onderzoek 
De uitslag van het onderzoek krijgt u van uw behan-
delend arts. 
 
Heeft u nog vragen?  
Dan kunt u deze stellen aan uw behandelend arts of 
contact opnemen met de afdeling Nucleaire 
Geneeskunde: 010 – 258 59 55. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige 
heeft ontvangen. Heeft u nog vragen over het onderzoek of uw behandeling, eventuele 
gevolgen en risico’s, of over andere behandelmogelijkheden, stel ze dan gerust. 
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