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In gesprek over chemotherapie 
U heeft zojuist van uw behandelaar gehoord dat uw 
behandeling bestaat uit chemotherapie. 
Voordat u met deze behandeling begint, krijgt u uitgebreide 
informatie van een oncologieverpleegkundige tijdens een 
voorlichtingsgesprek. 
 
Deze folder kunt u gebruiken om u voor te bereiden op het 
gesprek en voor uzelf na te gaan welke onderwerpen u graag 
wilt bespreken met de oncologieverpleegkundige. 
 
Het voorlichtingsgesprek duurt ongeveer een uur en we raden 
u aan om uw partner en/of iemand anders mee te nemen.  
Er komt in korte tijd veel informatie op u af en het is daarom fijn 
als iemand met u meeluistert. Vanwege de beperkte ruimte 
vragen we u maximaal 2 personen mee te nemen.  
 
Het gesprek vindt plaats op verpleegafdeling B3.  
Meldt u bij de secretaresse. De datum en het tijdstip waarop 
het gesprek plaatsvindt, staat vermeld op de voorkant van 
deze folder. 
 
Introductie 
Het voorlichtingsgesprek begint met een kennismaking, waarbij 
de verpleegkundige een beeld probeert te krijgen van u en uw 
leefsituatie en uw behoefte aan informatie. Ook kunt u 
eventuele emotionele problemen kenbaar maken.  
 
Tevens zal de oncologieverpleegkundige u vragen wat uw 
behandelaar u al verteld heeft over uw behandeling. 
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Informatie over de chemotherapie 
����    behandelwijzer 
U krijgt van de oncologieverpleegkundige de behandelwijzer 
uitgereikt.  Hierin kunt alle informatie op een later tijdstip rustig 
teruglezen. 
 
Tijdens het gesprek gebruikt de verpleegkundige deze map als 
leidraad en geeft hij/zij u veel informatie. Onderwerpen die o.a. 
aan de orde komen zijn: 

• De naam van de kuur 
• De wijze van toediening 
• Hoe lang u in het ziekenhuis verblijft 
• Medicatieschema tegen de misselijkheid 
• Informatie over de bijwerkingen 
• Praktische informatie 
• Hoe te handelen bij klachten/ bijwerkingen 

 
�    voorlichtingsfilm chemotherapie 
Als aanvulling op alle mondelinge en schriftelijke informatie die 
wij u geven, hebben wij ook een voorlichtingsfilm gerealiseerd.  
De film chemotherapie geeft een beeld van wat er voor en 
achter de schermen gebeurt, voordat een patiënt daadwerkelijk 
start met chemotherapie. 

In de film wordt een patiënte gedurende het hele proces rond 
de eerste chemokuur gevolgd. Wij proberen inzicht te geven in 
alle aspecten van zorg rondom een patiënt, bijvoorbeeld een 
oncologiebespreking en de bereiding van een chemokuur. 

De voorlichtingsfilm chemotherapie is te zien via de website 
van het IJsselland ziekenhuis (www.ysl.nl). Patiënten die geen 
toegang hebben tot internet kunnen een DVD opvragen bij de 
verpleegkundig specialist oncologie of de DVD bekijken bij de 
afdeling patiëntenvoorlichting. 



Afsluiting gesprek 
Aan het eind van het gesprek zal de verpleegkundige de 
belangrijkste informatie samenvatten en heeft u de 
gelegenheid om eventuele vragen te stellen. 
 
Daarnaast bespreekt de verpleegkundige met u of alles 
geregeld is m.b.t. de vervolgafspraken. 
 
Tot slot krijgt u de mogelijkheid om de oncologieafdeling te 
bekijken, zodat u weet waar u behandeld zal worden.  
 
Heeft u nog vragen over dit gesprek? 
Neem dan contact op met de oncologieverpleegkundige,  
telefoonnummer 010 – 258 31 15.  
 

 
 

 
 
 
 
 
Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige 
heeft ontvangen. Heeft u nog vragen over het onderzoek of uw behandeling, eventuele 
gevolgen en risico’s, of over andere behandelmogelijkheden, stel ze dan gerust. 
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