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 http://knmg.artsennet.nl/Opleiding-en-herregistratie/GAIA-accreditatie/Aanbieders-nascholing.htm



Introductie

Ik denk dat mijn kind (5 jaar) een voedselallergie heeft, hij klaagt al maanden over 
buikpijn. Kunnen we bloed prikken om te zien waar hij allergisch voor is? 

Wie herkent deze vraag? En wat doe je? Ga je bloedprikken?... 
En zo ja, wat prik je? 



Casus

Jongen, 5 jaar komt met moeder op het spreekuur. Klaagt al maanden over buikpijn, 
op school minder goed opletten, thuis veel huilen, eet matig. 

Waar denk je aan als je dit hoort? 



Anamnese 

-Thuis/school situatie? pesten? alle dagen buikpijn?
-Groei (afbuigende curve?) 
-Aanhoudende diarree of juist continue obstipatie? 
-Opgezette buik? / buikpijn? 
-Gewichtsverlies? / verminderde eetlust? / vermijden bepaalde 
voedingsmiddelen? 
-Familie anamnese: coeliakie in familie? IBD in de familie? FMF?



Lichamelijk onderzoek

Waar let je o.a. op?
- afbuigende groei
- controles
- gewichtsverlies 
- kleur (bleek/grijs)
- Abd opgezette buik, geprikkelde buik? peristaltiek?



Wat doe je nu?

En nu? wat doe je? ga je bloedprikken of ga je wat anders doen?


